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Mensaje de
nuestra directora.

En 2025, El Arca de México celebro 40 afios de historia, construyendo
una comunidad donde personas con y sin discapacidad intelectual
descubren que el encuentro transforma vidas. Cada voluntario,
familia, estudiante, colaborador y amigo que ha pasado por El Arca
forma parte de esta historia que sigue creciendo.

Este afio nacid El Arca Itinerante, un programa que acerca nuestra
mision a nuevas comunidades mediante talleres ocupacionales,
elaboracion de productos artesanales, formacion en derechos
humanos y espacios de desarrollo humano para personas con
discapacidad intelectual, sus familias y cuidadores, promoviendo su
participacion e inclusion.

Gracias por formar parte de esta historia. Cada encuentro, cada gesto
de confianza y cada muestra de apoyo han hecho posible que la
mision de El Arca de México siga creciendo. Este informe es el reflejo
de un camino que seguimos construyendo juntos.




Principios de El Arca.

Mision (Propaosito)

Somos una comunidad de personas con y sin discapacidad que celebra la vida.
Nos reflejamos y descubrimos en la convivencia con los otros para desarrollar
nuestros potenciales y crecer juntos.

Vision (Horizonte)
Ser ejemplo de comunidad plural y autosustentable que impacte en la sociedad
como signo evidente de fraternidad y respeto a la dignidad de cada persona.

Valores (Principios)

Aprendizaje continuo, Libertad, Cuidado mutuo, Identidad y
Pertenencia, Dignidad de la Persona, Responsabilidad, Aceptacién de la
Diversidad, Empatia, Solidaridad, Tradicion y Espiritualidad

Manifiesto (Declaracion)
Somos una institucion comprometida y confiable que celebra la vida con alegria
fundada en la paz.
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Nuestro 40
Aniversario.

En 2025, El Arca de México celebré cuatro décadas de
encuentros que han dado lugar a amistades, aprendizajes
y vidas compartidas. A lo largo de este tiempo, cientos de
personas con y sin discapacidad intelectual, familias,
voluntarios, asistentes, colaboradores y donadores han
hecho posible una historia construida sobre la confianza,
la dignidad y el valor de pertenecer.

Este aniversario fue, sobre todo, una oportunidad para
agradecer el camino recorrido y renovar nuestro
compromiso con la mision de El Arca. Celebramos el
pasado con gratitud, vivimos el presente con esperanzay
miramos al futuro convencidos de que todavia quedan
muchas historias por escribir, muchos encuentros por vivir
y muchas vidas por transformar juntos.
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El Arca
Internacional.

Como miembros de |la Federacion Internacional de
Comunidades de El Arca, El Arca de México continua
fortaleciendo los vinculos con comunidades hermanas
alrededor del mundo. Iniciativas como Voces del Arca
han abierto nuevos espacios, permitiendo que
comunidades como Honduras, Canaday otras
conozcan de cerca nuestra mision, nuestras
experiencias y el camino que recorremos juntos.

) Asimismo, hemos realizado enlaces en vivo con
- -. representantes de L'Arche International que
participaron en la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU), en el marco de la Convencidn sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, acercando
estos espacios internacionales a nuestra comunidad.
Estos intercambios representan una valiosa
oportunidad para fortalecer el sentido de pertenencia
a una comunidad internacional. Cada encuentro y cada
historia compartida nos recuerdan que, desde
distintos paises y culturas, seguimos construyendo una
misma mision.
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NOTICIAS

Taller con proyeccién

El Taller desarrollo sus actividades de manera
continua a lo largo de todo el afio, ofreciendo
atencion permanente a sus participantes.

La participacion en el Taller se consolido con un
grupo estable de 30 personas, fortaleciendo los
espacios de aprendizaje, convivencia y desarrollo.
Asimismo, continuamos estrechando nuestros
vinculos con la comunidad de San Pedro Martir,
favoreciendo una mayor integracion y participacion
en la vida del barrio.

Calidad y cumplimiento

Fortalecimos el cumplimiento de nuestras
obligaciones fiscales y administrativas,
reafirmando nuestro compromiso con la
transparencia y permitiéndonos conservar
el caracter de Donataria Autorizada.
Asimismo, continuamos consolidando una
gestion responsable mediante la rendicion
de cuentas y el cumplimiento oportuno de
nuestros compromisos institucionales.

Acompaiiamiento Internacional

Continuamos fortaleciendo a nuestro equipo
mediante espacios de formacion impulsados
por L'Arche International, profundizando en
temas de derechos humanos, identidad y vida
comunitaria.

Asimismo, fortalecimos nuestras capacidades
institucionales a través de procesos de
formacion en comunicacion y procuracion de
fondos, consolidando herramientas que
contribuyen al desarrollo y sostenibilidad de
nuestra mision.
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16,425 raciones de alimentos proporcionadas.

3,285 servicios de hospedaje permanente brindados a 9 personas.
2,121 atenciones de enfermeria con monitoreo de signos vitales.
130 consultas meédicas realizadas.

28 actividades recreativas organizadas.

101 traslados efectuados a distintas instituciones.

14 encuentros de convivencia comunitaria.

48 celebraciones de la comunidad realizadas.

1 periodo de vacaciones comunitarias.




3,900 raciones alimenticias (colacion diaria) proporcionadas.
300 apoyos brindados para la realizacion de actividades terapeuticas y ocupacionales.
260 talleres impartidos de elaboracion de velas, pifiatas, pintura y bordado.
6 salidas a eventos comunitarios realizadas.
180 sesiones de actividad fisica, incluyendo zumba, baile y ejercicio.
20 sesiones recreativas desarrolladas.
145 sesiones de terapia individual.
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12 encuentros de convivencia comunitaria.
8 platicas informativas y de induccion sobre |la vida comunitaria en El Arca.
4 eventos de sensibilizacion y promocion de temas relacionados con la discapacidad.

24 visitas a instituciones educativas con el proyecto El Arca Itinerante.
Celebraciones comunitarias: Aniversario de El Arca, Dia Internacional del Sindrome de Down, Dia
Internacional de las Personas con Discapacidad y Asamblea Internacional de L'Arche.
Intercambios con grupos y organizaciones aliadas.



Durante 2025, El Arca de México dio

CU m pli m ientO_ cumplimiento a las obligaciones fiscales,
y Tra ns pa renCIa i financieras, administrativas y de supervision,

reafirmando nuestro compromiso con la
transparencia, la responsabilidad institucional
y la adecuada rendicion de cuentas:

-Declaracion anual de impuestos.

-Informes de prevencion de lavado de dinero.
-Declaracion de Transparencia de uso de los
recursos recibidos.

-Visita de supervision de la Junta de Asistencia
Privada de |la Ciudad de México.

-Visitas de supervision de El Arca Internacional.
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EL ARCA DE MEXICO, I.A.P.
Diligencias 162

Colonia San Pedro Martir

14560, Tlalpan, Ciudad de México
Meéxico

+ 52 55 5732 1642

+ 52 55 5832 1327
contacto@elarcademexico.org
www.elarcademexico.org

Reénovamos cada dia nuestro compromiso
con% construccion de un mundo mas
| ~justo, donde la dignidad de cada persona
“isea el fundamento de nuestras decisiones,
nuestras relaciones y nuestra forma de vivir
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