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Misión (Propósito)
Somos una comunidad de personas con y sin discapacidad que celebra la 

vida. Nos reflejamos y descubrimos en la convivencia con los otros para 
desarrollar nuestros potenciales y crecer juntos.

Visión (Horizonte)
Ser ejemplo de comunidad plural y autosustentable que impacte en la 

sociedad como signo evidente de fraternidad y respeto a la dignidad 
de cada persona.

Valores (Principios)
Aprendizaje continuo, Libertad, Cuidado mutuo, Identidad y 

Pertenencia, Dignidad de la Persona, Responsabilidad, Aceptación de la 
Diversidad, Empatía, Solidaridad, Tradición y Espiritualidad

Manifiesto (Declaración)
Somos una institución comprometida y confiable que celebra la vida con 

alegría fundada en la paz.
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Este es el llamado 
de El Arca



El Arca Internacional
 

❖ En El Arca, el sentido de pertenencia es un pilar que fortalece nuestra vida en 
comunidad. Cada persona que forma parte de ella se reconoce y se siente 

acogida como miembro valioso y único. A lo largo del tiempo, este lazo se ha 
enriquecido gracias a nuestro vínculo con la Federación Internacional de 

Comunidades de El Arca, con sede en Francia, que nos conecta con 
experiencias, culturas y formas diversas de vivir la solidaridad, la 

corresponsabilidad y el compromiso comunitario. Esta pertenencia 
global nos impulsa a crecer, aprender juntos y consolidarnos como 

una verdadera familia que se transforma y transforma el mundo.

❖ En junio asistieron dos representantes de México 
(con y sin discapacidad) al 60 Aniversario de 

El Arca Internacional a Francia, quienes, junto con otros 
Embajadores de 160 comunidades de 38 países en los 

cinco continentes, celebraron seis décadas de ser 
generadores de cambio en la inclusión de la 

Persona con Discapacidad Intelectual
en todo el mundo. 

❖ De igual manera, reforzamos lazos de fraternidad con nuestras 
comunidades hermanas en Centro y Sudamérica: Querétaro, 

Honduras, Brasil, República Dominicana y Argentina.

❖ Fuimos capacitadores para lideres de proyectos 
(Hogar y Taller) en esas comunidades.

www.larche.org

“Juntos, En el Mundo”
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• El Taller brindò servicio 
ininterrupidamente durante 
todo el año.

• El nùmero de personas 
atendidas del taller creciò y se 
mantuvo en 26.

• Fortalecimos lazos de con el 
barrio de San Pedro Màrtir. 
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Albergue (Hogar)
Alimentación, vestido, alojamiento, educación, 
atención médica y mediciamentos, recreación, 
atención psicológica y psiquiátrica, salidas educativas 
y culturales. Todo esto para 9 personas para toda su 
vida. Vida en Comunidad y Vida Personal.

Taller Pedagógico y Ocupacional
Desarrollo de Habilidades: Manualidades, Pintura, 
Piñatas, Bordado, Lectoescritura.
Actividad Física: Yoga, Zumba, Ejercicio, Terapia física.
Esparcimiento: Paseos, Actividades culturales, visitas.
Seguimiento y Apoyo a padres de familia y familiares.
18 personas externas más 7 que viven en el Hogar.

El compromiso de El Arca con estas personas es para
toda la Vida, y tenemos la experiencia de dos personas
que han emprendido un proyecto de vida
independiente manteniendo relación con la
comunidad a quien reconocen como su familia.

• 25 Personas con discapacidad Intelectual
• 6 asistentes de México
• 2 Voluntarios mexicanos y de otros países
• 18 Familias de los participantes en el taller

Más de 200 personas beneficiadas por la relación con
la comunidad, el anuncio, pláticas y celebraciones
abiertas al barrio y a los amigos de El Arca y a la
comunidad.

Actividades recreativas
Encuentro con Universidades
Encuentros con grupos de apoyo a instituciones
Visitas de grupos y organizaciones
Celebraciones religiosas
Festejos: cumpleaños, aniversario de la institución,
Celebraciones en sitio y en línea
Participación en Comisiones de la Federación

¿Qué Hicimos?
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• 16,425 Raciones Alimentarias
• 3,285 Servicios de Hospedaje Permanente para 9 

personas
• 2,121 Cuidados de enfermería con monitoreo de 

Signos Vitales
• 130 consultas médicas
• 11 Gestiones Interinstitucionales
• 28 Eventos recreativos
• 101 Traslados Interinstitucionales
• 126 Actualizaciones de Expedientes
• 14 Convivencias Diversas
• 48 Celebraciones Comunitarias
• 1 Vacaciones Comunitarias

• 3,900 Raciones Alimenticias ( Colación diaria)
• 300 Apoyos para realización de actividades de la vida 

diaria
• 260 de Talleres de Velas, Piñatas, Pintura, Bordado
• 6 salidas a eventos comunitarios
• 180 Sesiones de actividad física: Yoga, Zumba, Baile, 

Ejercicio
• 20 Sesiones de Recreación
• 145 Sesiones de Terapia Individual
• Digitalización de Imágenes de Productos del Taller para 

sublimación en objetos
• 28 Valoraciones de Caso Personalizadas

• Lanzamiento del Noticiero “Voces de El Arca”
• 12 Convivencias
• 8 Platicas informativas y de inducción a la 

Comunidad
• 4 Eventos de promoción de temas sociales 

relacionados con la Discapacidad
• 8 Visitas a Escuelas en donde tuvimos presencia y 

fuimos favorecidos con ddonativos
• Celebraciones:

• Aniversario
• Día Internacional del Síndrome de Down
• Día Internacional de la Discapacidad
• Asamblea Internacional de El Arca

• Intercambio con grupos.

Detalle de Servicios
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Área de Comunicación y Sensibilización.
Voces del Arca es un noticiero mensual que nace desde el corazón de 

nuestra comunidad para compartir las experiencias, talentos y vida 

cotidiana de las personas con discapacidad intelectual que 

forman parte de El Arca de México. 

Es una herramienta de sensibilización que busca visibilizar 

su voz y su capacidad de aportar con alegría y creatividad. 

A través de historias, imágenes y reflexiones, Voces del Arca

invita a la sociedad a mirar con otros ojos, reconociendo la 

riqueza de la diversidad, construyendo un mundo más inclusivo..

Movilización de Recursos
Hemos creado el Departamento de Movilización de Recursos, con el 

objetivo de avanzar hacia la autosostenibilidad institucional. Este nuevo paso 
responde al compromiso de generar recursos a través de proyectos que, además 

de ser viables, dignifiquen a las personas con discapacidad intelectual, 
impulsando su participación activa, visibilizando sus capacidades y fortaleciendo 

su inclusión social desde un enfoque de respeto, equidad y derechos humanos.
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Voces del Arca
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FINANZAS

Balance General
Activo 2024 2023 Pasivo 2024 2023
Circulante A Corto Plazo

Bancos 2,384,548 2,607,580 Cuentas x Pagar 0 0

Anticipos 17,832 49,078 Impuestos x pagar 52,313 35,876

Total Circulante 2,402,380 2,656,658 Total Pasivo 52,313 35,876

Activo Fijo 8,405,442 8,288,702 Patrimonio 10,755,509 10,909,484

Total Activo 10,807,822 10,945,360
Total Pasivo y
Patrimonio

10,807,822 10,945,360
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FINANZAS

Ingresos y Gastos
Donativos Costo del Proyecto

Personas Físicas 768,144 39% Alimentos 229,489 10%

Personas Morales 44,043 2% Medicina y Pañales 146,275 7%

Fundaciones Nacionales 521,412 27% Servicios 101,358 5%

Fundaciones Extranjeras 239,688 12% Esparcimiento 32,690 1%

En Especie 56,405 3% Materiales Taller 18,982 1%

Total Donativos 1,629,691 83% Transporte 28,828 1%

Otros Ingresos Mantenimiento 72,653 3%

Intereses 253,648 13% Sueldo y Prestaciones 1,460,563 66%

Reducciones 83,722 4% Seguros 31,204 1%

Total Otros Ingresos 337,370 17% Administración 88,446 4%

Total Ingresos 1,967,061 100% Total Gastos 2,210,488 100%
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discapacidad 

intelectual

JUNT@S EL ARCA DE MÉXICO, I.A.P.
Diligencias 162
Colonia San Pedro Mártir
14560, Tlalpan, Ciudad de México
México
+ 52 55 5732 1642
+ 52 55 5832 1327
contacto@elarcademexico.org
www.elarcademexico.org

Seguimos caminando con esperanza y compromiso, inspirados por el espíritu de quienes sueñan con un 
mundo más justo, donde la dignidad de cada persona sea el centro de nuestras acciones, decisiones y 
vínculos. Cada paso que damos es acompañado por esa luz compartida que nos impulsa a construir 

comunidad desde el amor, la confianza y el valor único de cada ser humano.
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